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Автором розкрито особливості розуміння змісту художніх творів учнями з інтелектуальними порушеннями. 
Охарактеризовано значення уроків літературного читання у формуванні розуміння змісту художніх творів стар-
шокласниками з інтелектуальними порушеннями. Розкрито методичні основи організації спеціальної словникової 
роботи з метою покращення розуміння змісту художніх творів учнями даної категорії. Визначено поетапність 
проведення словникової роботи відповідно до етапів роботи над змістом художніх творів, а також відповідні мето-
ди, способи і прийоми пояснення значення слів.
Ключові слова: розуміння; художні твори; старшокласники з інтелектуальними порушеннями; уроки літературного читання
Olefir Olha. Formation of Understanding of Art Works by High School Students with Intellectual Disabilities at Reading 
Lessons.
Picture books are at the prominent place in children’s literature because of the juxtaposition of pictures and words. Thanks 
to the public’s acute awareness of the importance of childhood in human development, to professional critical evaluation of 
children’s literature, as well as to the progress in printing technology and art reproduction, children’s literature has a dramatic 
increase in well-illustrated picture books. A role of pupil’s book for literary reading to the formation readers’ skills of students 
with intellectual disabilities is presented; important of picture illustrations is descried. The author tells about the peculiarities 
of understanding the content of art works by students with intellectual disabilities. The importance of reading lessons in the 
formation of understanding of the content of art works by high school students with intellectual disabilities is described. The 
methodical bases of the organization of special vocabulary work for the purpose of improvement of understanding of art works 
by students of this category are opened. The stages of vocabulary work are: preparatory, primary synthesis, analysis of art work, 
secondary synthesis. 
Examples of methods, ways and techniques of explaining the meaning of words that can be used on each NEP of vocabulary work 
are given. It is established that when planning work with students with intellectual disabilities in literature lessons it is necessary 
to take into account psychophysiological and psychological-pedagogical principles. Samples of different in complexity, nature and 
content of vocabulary exercises from reproductive to synthetic constructive and creative are given. It is proved that these stages of 
work on the content of works of art should provide students’ perception and awareness of the content and relationship with the 
analysis of its form, the means of reflecting reality, the position of the author. It is established that work on the same work can 
take place over several lessons and each lesson will have its own learning objectives.
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Актуальність проблеми. Важливим засобом розвит-
ку учнів із інтелектуальними порушеннями (далі ІП) є ху-
дожня література, що забезпечує зростання загального 
культурного рівня, гармонійного розвитку. Художня літе-
ратура розширює кругозір учнів із ІП, розвиває пам’ять, 

мислення, на когнітивному та емоційно-ціннісному рівні 
формує загальну, соціальну і психологічну компетент-
ність тощо [5; 9].

Ураховуючи величезну пізнавальну й виховну роль 
літератури, особливого значення набуває завдання 
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школи навчити дітей повноцінно сприймати та розуміти 
художні твори. Особливе розуміння художніх творів уч-
нями з ІП, як основи розвитку мови і мислення, живого 
джерела думки, емоційно-естетичного збагачення лю-
дини знаходимо у педагогічній спадщині Л.Виготського, 
який зауважував, що «досить часто діти, читаючи худож-
ній твір, сприймають зображене неточно і навіть не- 
правильно» [6]. 

Аналіз попередніх досліджень і публікацій. У галузі 
спеціальної педагогіки проблемою розуміння художніх 
творів учнями з ІП займались учені, які вивчали особ-
ливості розуміння фактичного змісту та ідеї художнього 
твору (Н.Сорокін), розглядали специфіку розуміння ху-
дожнього тексту в залежності від його композиційних 
особливостей і повноти розкриття авторського задуму 
(В. Василевська), розкривали залежність рівня розуміння 
ліричних творів від варіантів їхнього уявлення і художніх 
текстів від методів роботи з ними (З. Смірнова, Н. Моро-
зова), розробляли методики роботи з творами різних 
жанрів на уроках літературного читання (А. Аксьонова,  
Н. Галунчікова, Г. Гусєва) [1; 2].

Виділення невирішених раніше частин загальної 
проблеми. Аналіз спеціальної методичної літератури за-
свідчив недостатнє методичне забезпечення уроків літе-
ратурного читання щодо проведення спеціальної роботи 
у класах для дітей із інтелектуальними порушеннями з 
формування навичок свідомого правильного розуміння 
змісту художніх творів. 

Мета статті полягає у розкритті методичних за-
сад планування роботи з формування розуміння змісту 
творів різних жанрів, визначенні освітньо-виховних 
завданнь уроків літературного читання, характеристиці 
специфіки художнього твору як твору мистецтва і особ-
ливостей сприймання художнього твору школярами з 
інтелектуальними порушеннями.

Викладення основного матеріалу. Сприйняття і за-
своєння учнями літературного матеріалу є однією з най-
важливіших проблем методики літературного читання. 
Це є надзвичайно складним видом психічної діяльності, 
що складається з безпосереднього сприйняття, обдуму-
вання ідейного змісту твору, його естетичної оцінки і, як 
результат усього цього, впливу художньої літератури на 
особистість читачів.

Вченими встановлено, що діти з ІП без допомоги дорос-
лого не можуть зрозуміти ідейну спрямованість твору, з 
труднощами встановлюють причинну залежність явищ, 
не розуміють мотивів учинків дійових осіб.

Уроки літературного читання відіграють важливу роль 
у  формуванні навичок свідомого розуміння змісту ху-
дожніх творів учнями з інтелектуальними порушеннями. 
Літературне читання як навчальний предмет є невід’єм-
ним складником освітньої галузі «Мова і література» і 
має на меті підготовку учнів до самостійного опануван-

ня знань із різних шкільних предметів шляхом отриман-
ня інформації з літературних джерел під час навчання у 
середніх і старших класах. Як відзначено у Державному 
стандарті спеціальної освіти, спеціальних програмах, 
метою літературного читання як навчального предмету 
в середніх класах спеціальної школи для дітей з інтелек- 
туальними порушеннями є формування в учнів навичок 
читання як першооснови читацької культури, емоцій-
но-оцінного ставлення до змісту прочитаного, формуван-
ня особистості дитини, корекції особливостей її розвитку 
засобами художнього слова. Водночас читання є унікаль-
ним засобом опанування інших навчальних предметів і 
пізнання навколишньої дійсності [3; 8]. 

Читання виступає одним із основних інструментів удо-
сконалення мовленнєвої та інтелектуальної діяльності, 
яка пропонує великі можливості для всебічного розвитку 
учнів, має велике загальновиховне значення. Для учнів із 
інтелектуальними порушеннями через специфіку їхнього 
інтелектуального розвитку проблема оволодіння проце-
сом читання набуває особливої актуальності [6]. 

Аналіз спеціальної методичної літератури засвідчив, 
що плануючи відповідну роботу з учнями з інтелектуаль-
ними порушеннями на уроках літератури необхідно до-
тримуватися наступних принципів: 1) психофізіологічно-
го: врахування структури дефекту, використання в якості 
опори для навчання компенсаторних можливостей і 
структури інтелектуальної діяльності; 2) психолого-педа-
гогічних: наочності, доступності, послідовності, система-
тичності, індивідуального підходу, корекційної спрямова-
ності навчання та виховання [2].

Аналізуючи численні дослідження Н. Кравець щодо 
проблеми формування розуміння змісту художніх творів, 
ми дійшли висновку, що успішність даної роботи визна-
чається значною мірою, яким чином буде організовано 
роботу з формування лексичного багатства мовлення. 
Лексичний запас дітей формується у процесі активної 
діяльності комунікантів, що відіграє провідну роль у 
пізнавальній діяльності людини. За Л. Виготським, у зна-
ченні слова зав’язаний вузол тієї єдності, яка називається 
мовленнєвим мисленням [4; 5; 7]. 

Отже, від належного оволодіння значенням слова у 
шкільному віці залежить якісна зміна способів мислен-
ня, що дуже важливо для розумово відсталих учнів. Як 
наголошував Л. Виготський, свідомість відображає себе у 
слові, як сонце в малій краплинці води, а слово належить 
до свідомості, як жива клітина до організму, як малий світ 
до великого, будучи малим світом свідомості. Успішне 
оволодіння школярами лексичним значенням слів зале-
жить від належного опанування ними лексичними вмін-
нями.

Тому значна роль у формуванні навичок свідомого та 
правильного розуміння змісту пропонованих творів на 
уроках літературного читання відводиться правильно 
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організованій словниковій роботі. Формування розумін-
ня змісту художніх творів відбувається шляхом виконан-
ня учнями різних за складністю, характером і змістом 
словникових вправ: від репродуктивних (спостереження 
за вживанням і значенням слів у готових реченнях і тек-
стах) – до синтетичних конструктивних (складання ре-
чень із поданими чи підібраними словами з різним зна-
ченням, закінчення речень, добір синонімів, антонімів, 
вставлення їх у речення замість крапок) і творчих (само-
стійне складання словосполучень, тематичних ланцюж-
ків, речень, текстів за опорними словами) при вивченні 
творів різних жанрів. Систематичне їх виконання надає 
можливості поступово нарощувати накопичені кожним 
учнем уміння працювати з творами. Зазначені лексичні 
вправи спрямовані на розширення і збагачення словни-
кового запасу учнів із інтелектуальними порушеннями, 
а головне – на вироблення в них умінь обирати зі свого 
словникового запасу ті слова, які найкраще відповідають 
змісту висловлювання – усного чи писемного [4]. 

Плануючи роботу з формування розуміння творів 
різних жанрів, треба керуватися освітньо-виховними 
завданнями уроків літературного читання, специфікою 
художнього твору як твору мистецтва й особливостями 
сприймання художнього твору школярами з інтелек- 
туальними порушеннями.

Розглянемо поетапність проведення словникової ро-
боти відповідно до етапів роботи над змістом художніх 
творів, що у подальшому забезпечить свідоме розуміння 
їхнього змісту. 

На підготовчому етапі в процесі сприймання нового 
художнього твору, емоційного налаштування на читан-
ня важливо привертати увагу дітей до лексичного зна-
чення слів, що передбачає виявлення незнайомих слів і 
висловів, уточнення їхніх відтінків, виявлення слів ужи-
тих у переносному значенні, знаходження синонімів, ан-
тонімів. 

На даному етапі актуалізуються знання, уявлення, по-
чуття, що тією чи іншою мірою впливають на якість його 
опрацювання. Тому цей процес містить змістовий, емо-
ційний й операційний аспекти. Перевага того чи іншого 
аспекту зумовлена жанровими особливостями твору, 
складністю змісту, його віддаленістю від життєвого досві-
ду дітей, тривалістю роботи над текстом. 

Змістовий аспект підготовки має на меті приведення 
до активного стану опорних знань, необхідних для про-
цесів розуміння і мислення в ході первинного сприйман-
ня і подальшої роботи над текстом; емоційний – сприяє 
відкритості почуттів для певної інформації, очікуванню 
позитивних вражень і переживань, дій, асоціацій, уяви; 
процесуальний – виражається у готовності правиль-
но прочитати складні, маловживані слова, розумінні 
окремих слів і висловів, які потребують детального по- 
яснення.

Разом із привертанням уваги до лексичного значення 
слів велика увага має приділятися розкриттю семантики 
слів і висловів, нерозуміння яких заважатиме розумінню 
змісту тексту в цілому.

Існує кілька способів і прийомів пояснення значення 
слів. Їхнє використання залежить від віку і загального 
рівня розвитку дітей, характеру пояснюваного слова: де-
монстрація предмета чи малюнка; використання контек-
сту; найпростіший словотворчий аналіз; тлумачення слів 
(коротке пояснення, використання словника тощо).

Кожний зі способів реалізується завдяки використан-
ню кількох різних прийомів залежно від конкретного змі-
сту, а саме:

1. Пояснення значення слова шляхом демонстрації 
здійснюється такими прийомами: а) показ натуральних 
предметів; б) показ чучел, макетів, муляжів; в) показ ма-
люнків, діапозитивів, слайдів. 

2. Пояснення значення слова шляхом використання 
контексту здійснюється за допомогою різних прийомів: 
а) конкретизація значення слова вчителем, оскільки учні 
на основі контексту, не завжди точно здатні пояснити се-
мантику слова; б) самостійне пояснення значення слова 
учнями. Зазначимо, що даним прийомом треба користу-
ватися тоді, коли прозорий контекст підказує учням зна-
чення слова; в) введення невідомого слова у контекст. 

3. Найпростіший словотворчий аналіз учнів із інтелек-
туальними порушеннями, що здійснюється під керівниц- 
твом учителя. За допомогою навідних питань і пояснень 
учні розкривають семантику окремих слів. Цей прийом 
надає змоги не лише пояснити значення незнайомого 
слова, а й показати різницю у значеннях однокореневих, 
зовні схожих слів. 

4. Тлумачення слів – найпоширеніший у шкільній прак-
тиці спосіб пояснення значення слів. Користуючись 
цим способом, пропонується використання таких при-
йомів: а) розчленування загального поняття на часткові;  
б) підведення часткових понять під загальні; в) розгор-
нутий опис; г) добір слів-синонімів; д) добір антонімів;  
е) пояснення шляхом перекладу з російської мови (в умо-
вах білінгвізму); є) з’ясування значення незнайомих слів 
за допомогою довідкових матеріалів.

Роль уроків літературного читання у збагаченні слов-
никового запасу величезна, бо на кожному відбуваєть-
ся збагачення новими словами, активізація і уточнення 
словника. Через інформаційно-пізнавальну функцію 
підручників уточнюється і розширюється коло найваж-
ливіших соціальних, моральних, народознавчих, еколо-
гічних уявлень і понять; засвоюються нові літературні по-
няття про жанрові особливості різних творів; вводиться 
чимало географічних і краєзнавчих відомостей [7]. 

На другому етапі роботи над художнім твором (первин-
ний синтез) відбувається ознайомлення учнів із конкрет-
ним змістом твору, його сюжетною лінією на основі ціліс-
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ного сприймання тексту, з’ясування емоційного впливу 
твору.

Первинне сприймання тексту, як правило, забезпе-
чували таким прийомом, як читання вчителем уголос. 
Під час читання твору книги у дітей закриті, їхня увага 
повністю зосереджена на слуханні твору. Вибір такого 
прийому для первинного сприймання аргументуємо не-
досконалістю навички читання у семикласників із інте-
лектуальними порушеннями. Однак на пізніших етапах 
навчання використовуються й інші прийоми: читання 
тексту спеціально підготовленими дітьми; ланцюжком; 
комбіноване читання. 

Для перевірки якості первинного сприймання худож-
нього твору, а саме: усвідомлення його загального змісту, 
розуміння емоційної реакції дітей на твір, використо- 
вують бесіду, що складається з 3–4 запитань, які спрямо-
вані на з’ясування розуміння змісту прослуханого або 
прочитаного твору, семантики слів і висловів, використа-
них у різних значеннях [там само; 9]. 

На цьому етапі використовуються переважно усні 
аналітичні та репродуктивні вправи. Продовжується ро-
бота з пояснення семантики слів, зокрема велика увага 
звертається на з’ясування розуміння лексики емоцій-
но-оцінної лексики героїв твору, емоцій і почуттів автора, 
а також на виявлення особистісного ставлення до прочи-
таного. 

Центральним етапом даної роботи на уроці літератур-
ного читання є третій етап – аналіз художнього твору, 
на якому основна увага приділяється формуванню вмін-
ня практичного використання слова в різних контекстах 
у процесі роботи над антонімами, синонімами, багато-
значними, узагальнюючими, абстрактними словами, 
епітетами та порівняннями. Також на цьому етапі відбу-
вається встановлення причинно-наслідкових зв’язків у 
розвитку сюжету; з’ясування мотивів поведінки дійових 
осіб та їхніх провідних рис, розкриття композиції тво-
ру, аналіз зображувальних засобів в єдності з розкрит-
тям конкретного змісту й оцінкою мотивів поведінки  
героїв.

Аналіз художнього твору проводиться за логічно за-
вершеними частинами. Частини визначалися, виходячи 
зі змісту і структури твору, кожна з яких читається вголос 
одним учнем, інші діти слідкували за читанням по книзі. 
Після завершення читання відбувався аналіз прочитаної 
частини. Найдоцільнішим прийомом аналізу твору була 
постановка запитань до прочитаної частини. Питання 
допомогли дітям усвідомити факти твору, осмислити їх 
із точки зору його ідейної спрямованості, зрозуміти при-
чинно-наслідкові зв’язки, усвідомити позицію автора, а 
також виробити власне ставлення до прочитаного [5].

У ході аналізу використовуються такі прийоми: мов-
чазне читання, вибіркове читання, словесне малювання, 
в деяких випадках читання в особах, постановка питань 

до тексту самими учнями. Останній прийом є показником 
глибини усвідомлення змісту тексту дітьми.

Етап вторинного синтезу є завершальним, четвертий 
етапом лексичної роботи, на якому відбувається фор-
мування вміння використовувати лексику у зв’язному 
мовленні під час роботи над змістом художніх творів 
шляхом введення їх у речення чи тексти. На цьому ета-
пі відбувається узагальнення істотних рис дійових осіб, 
співставлення героїв та їхня оцінка, з’ясування ідейної 
спрямованості твору, оцінка художнього твору як джере-
ла пізнання навколишньої дійсності і як твору мистецтва. 

Вторинний синтез – етап роботи, який припускає уза-
гальнення за твором, його перечитування і виконання 
дітьми творчих завдань на основі прочитаного.

На цьому етапі використовуються такі прийоми робо-
ти: бесіда, вибіркове читання, порівнювання ідеї твору з 
прислів’ями, приказками, заключне слово вчителя [там 
само; 7].

Результати дослідження. Вказані етапи лексичної 
роботи в процесі вивчення художніх творів не є повним 
аналогом структурних компонентів уроків літературного 
читання, оскільки над одним і тим же твором робота може 
проходити протягом декількох уроків і кожний урок буде 
мати свої навчальні завдання. Однак у цілому хід роботи 
проходить від первинного ознайомлення з фактичним 
змістом твору через аналіз дійових осіб, мотивів їхньої 
поведінки до узагальнення і виділення ідеї.

Висновки з даного дослідження. Вказані етапи ро-
боти над змістом художніх творів мають забезпечити 
сприймання і усвідомлення учнями змісту і взаємозв’язку 
з аналізом його форми, тобто засобами відображення дій-
сності, позиції автора. Тому необхідно звертати увагу не 
тільки на те, про що йдеться у творі, а й як це відображено 
у сюжеті, композиції, образах дійових осіб, засобах вираз-
ності тощо. 

Подальша робота буде спрямована на розроблення 
методики формування навичок розуміння творів різних 
жанрів старшокласниками з інтелектуальними порушен-
нями на уроках літератури. 
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