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À Âèñâ³òëþºòüñÿ âàæëèâ³ñòü ðîçâèòêó êîìïåòåíòíîñò³ ïåäàãîãà, à ñàìå – âì³ííÿ â÷èòèñÿ ó ôîðìàëüí³é, íåôîðìàëüí³é 
òà ³íôîðìàëüí³é îñâ³ò³. Äàþòüñÿ ïîðàäè, ÿê ìîòèâóâàòè ïåäàãîãà äî ñàìîñò³éíîãî íàâ÷àííÿ òà ðîçêðèâàþòüñÿ éîãî îñîáëè-
âîñò³.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: âì³ííÿ â÷èòèñÿ âïðîäîâæ æèòòÿ; ñòàëèé ðîçâèòîê; ìîòèâàö³ÿ; ñàìîíàâ÷àííÿ; ôîðìàëüíà; íåôîðìàëüíà òà ³íôîð-
ìàëüíà îñâ³òà; ²íòåðíåò-òåõíîëîã³¿; îíëàéí-êóðñè

Àêòóàëüí³ñòü äîñë³äæåííÿ. Îñâ³òà âïðîäîâæ 
æèòòÿ íàáóëà íèí³ îñîáëèâîãî çíà÷åííÿ. Âîíà º 
â³äïîâ³ääþ íà âèêëèê ñâ³òó, â ÿêîìó çì³íè â³ä-
áóâàþòüñÿ äóæå øâèäêî. Îñâ³òà âïðîäîâæ æèò-
òÿ – öå ö³ëåñïðÿìîâàíèé ïðîöåñ ðîçâèòêó ³ âè-
õîâàííÿ îñîáèñòîñò³ øëÿõîì ðåàë³çàö³¿ îñâ³òí³õ 
ïðîãðàì ³ ïîñëóã, çä³éñíåííÿ îñâ³òíüî-³íôîðìà-
ö³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³ â ìåæàõ ôîðìàëüíî¿, íåôîð-
ìàëüíî¿ òà ³íôîðìàëüíî¿ îñâ³òè. Ñåðåä çàãàëü-
íîñâ³òîâèõ òåíäåíö³é ðîçâèòêó ñóñï³ëüñòâà, ùî 
îáóìîâëþþòü ïîøèðåííÿ â ðîçâèíåíèõ êðà¿-
íàõ êîíöåïö³¿ «îñâ³òà ïðîòÿãîì æèòòÿ», äëÿ 
Óêðà¿ íè îñîáëèâî àêòóàëüíèìè º òàê³: çðîñòàí-
íÿ ðîë³ ëþäñüêîãî êàï³òàëó ó ïðèðîñò³ íàö³î-
íàëüíîãî áàãàòñòâà; íåñïðèÿòëèâ³ äåìîãðàô³÷í³ 
òåíäåíö³¿; ïðèñêîðåííÿ òåìï³â îíîâëåííÿ ïðî-
ôåñ³éíèõ çíàíü; óòâåðäæåííÿ â ºâðîïåéñüêîìó 
îñâ³òíüîìó ïðîñòîð³ êîíöåïö³¿ «îñâ³òè ïðîòÿãîì 
æèòòÿ». 

Ìåòà îñâ³òè âïðîäîâæ æèòòÿ ïîëÿãàº â çàáåçïå-
÷åíí³ ëþäåé áóäü-ÿêîãî â³êó ð³âíèì ³ â³äêðèòèì 
äîñòóïîì äî ÿê³ñíîãî íàâ÷àííÿ.

Ðàäà ªâðîïè çàòâåðäèëà íàâ÷àííÿ âïðîäîâæ 
æèòòÿ ÿê îäèí ³ç îñíîâíèõ êîìïîíåíò³â ºâðî-
ïåéñüêî¿ ñîö³àëüíî¿ ìîäåë³. Â³äïîâ³äíî, çà ö³-
ëÿìè, ÿê³ ñòàâëÿòüñÿ é ðåàë³çóþòüñÿ â ñèñòåì³ 
íåïåðåðâíî¿ îñâ³òè, ¿¿ óìîâíî ìîæíà ïîä³ëèòè 
íà òðè ñêëàäîâ³: ïåðøà ñêëàäîâà ñèñòåìè îñâ³òè 
âïðîäîâæ æèòòÿ – äîäàòêîâà ïðîôåñ³éíà îñâ³òà 
– ñïðèÿº ôîðìóâàííþ ïðîôåñ³éíî¿ îñíîâè êàäðî-
âîãî ïîòåíö³àëó ñó÷àñíî¿ âèñîêîòåõíîëîã³÷íî¿ 
åêîíîì³êè. 

Äðóãà ÷àñòèíà ñèñòåìè îñâ³òè ïðîòÿãîì æèò-
òÿ çàáåçïå÷óº ð³çíîìàí³òíèì ãðóïàì íàñåëåííÿ 
ìîæëèâ³ñòü àäàïòóâàòèñÿ äî ì³íëèâèõ óìîâ æèò-
òÿ. Öÿ ï³äñèñòåìà ïåðåäáà÷àº îñâ³òó, ñïðÿìîâàíó 
íà àäàïòàö³þ é ðåàá³ë³òàö³þ ñîö³àëüíèõ ³ ïðîôå-
ñ³éíèõ ãðóï. 

Òðåòÿ ñêëàäîâà ñèñòåìè îñâ³òè âïðîäîâæ æèò-
òÿ çàáåçïå÷óº çàäîâîëåííÿ ð³çíîìàí³òíèõ ³íäèâ³-

äóàëüíèõ îñâ³òí³õ ïîòðåá ãðîìàäÿí, íàïðèêëàä, 
ìîâíó ï³äãîòîâêó, îòðèìàííÿ ïñèõîëîã³÷íèõ, 
êóëüòóðîëîã³÷íèõ òà ³íøèõ çíàíü, êîìóí³êàòèâ-
íèõ íàâè÷îê, ñïåö³àëüíèõ óì³íü.

Ïåðåõ³ä äî îñâ³òè âïðîäîâæ æèòòÿ çóìîâëþº 
íåîáõ³äí³ñòü ïåðåáóäîâè ñèñòåìè îñâ³òè íà ñòà-
ëèé ðîçâèòîê, ùî çàáåçïå÷èòü â³äïîâ³äí³ñòü ºâ-
ðîïåéñüêèì ñòàíäàðòàì, ³íòåãðàö³þ â ì³æíàðîä-
íèé îñâ³òí³é ³ íàóêîâèé ïðîñò³ð, çàäîâîëåííÿ 
ö³ëåñïðÿìîâàíîãî îð³ºíòóâàííÿ çàïèò³â îñâ³òÿí. 
Ðåêîìåíäàö³¿ ºâðîïåéñüêîãî ïàðëàìåíòó òà ºâðî-
ïåéñüêî¿ Ðàäè ùîäî êëþ÷îâèõ êîìïåòåíòíîñòåé 
äëÿ íàâ÷àííÿ âïðîäîâæ æèòòÿ âèçíà÷èëè âì³ííÿ 
â÷èòèñÿ – ÿê óì³ííÿ îðãàí³çîâóâàòè âëàñíå íàâ-
÷àííÿ ÿê ³íäèâ³äóàëüíî, òàê ³ â ãðóïàõ, åôåêòèâ-
íî óïðàâëÿþ÷è ÷àñîì òà ³íôîðìàö³ºþ [7]. 

Àíàë³ç ïîïåðåäí³õ äîñë³äæåíü ³ ïóáë³êàö³é. 
Ïèòàííÿì îñâ³òè âïðîäîâæ æèòòÿ ïðèä³ëÿëè 
óâàãó òàê³ íàóêîâö³: Â. Àíäðóùåíêî, Í. Á³ëèê 
[1], ². Çÿçþí, Â. Ãîøîâñüêà, Í. Ëàð³íà, Ñ. Ìàêñè-
ìåíêî, Í. Íè÷êàëî, Ñ. Ñèñîºâà òà ³í. Ïðîáëåìàì 
óì³ííÿ â÷èòèñÿ çàñâ³ä÷óþòü ó ñâî¿õ ðîáîòàõ òàê³ 
ïåäàãîãè òà íàóêîâö³ ÿê À. Àñìîëîâ, Ë. Ãîæåí-
êî, Â. Îí³ùåíêî, Â. Ïàëàìàð÷óê, Î. Ñàâ÷åíêî 
[7], Ë. Ñêóðàò³âñüêèé, Â. Ìàëÿêî, Ã. Öóêåðìàí 
[8] òà ³í. 

Íà ñó÷àñíîìó åòàï³ íàóêîâöÿìè àêòèâíî âæè-
âàºòüñÿ òåðì³í «óì³ííÿ â÷èòèñÿ», õî÷à ï³äõî-
äè äî éîãî âèçíà÷åííÿ ñóòòºâî ð³çíÿòüñÿ: îâî-
ëîä³ííÿ óí³âåðñàëüíèìè íàâ÷àëüíèìè ä³ÿìè, 
çäàòí³ñòü ñàìîñò³éíî ïåðåáîðþâàòè îáìåæå-
í³ñòü âëàñíèõ çíàíü, óì³íü, çä³áíîñòåé (Ã. Öó-
êåðìàí) [8], ãîòîâí³ñòü ñàìîñò³éíî â÷èòèñÿ 
(Î. Ñàâ÷åíêî) [7]. 

Âðàõîâóþ÷è ñâ³òîâ³ òåíäåíö³¿ ñó÷àñíîãî ðîçâèò-
êó îñâ³òè, óêðà¿íñüê³ â÷åí³ ðîçãëÿäàþòü óì³ííÿ 
â÷èòèñÿ ÿê ö³ë³ñíå ³íäèâ³äóàëüíå ïñèõîëîã³÷íå 
óòâîðåííÿ, ùî ³íòåãðóº ³íäèâ³äóàëüíèé äîñâ³ä 
óñï³øíî¿ íàâ÷àëüíî¿ ïðàö³ ïåäàãîãà é õàðàêòåðè-
çóºòüñÿ íàÿâí³ñòþ â íüîãî ðîçâèíåíèõ ñïîñîá³â 
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íàâ÷àëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³ [òàì ñàìî]. 
Íà äóìêó àìåðèêàíñüêîãî â÷åíîãî Ì. Íîóëçà 

[9] óì³ííÿ â÷èòèñÿ íåâ³ää³ëüíå â³ä ñàìîñò³éíîãî, 
ñàìîðåãóëÿòèâíîãî íàâ÷àííÿ. Ñàìå óðåãóëüîâà-
íà ä³ÿëüí³ñòü º ïðîöåñîì, çà ÿêîãî ëþäèíà â³ä-
÷óâàº ïîòðåáó äî íàâ÷àííÿ, âèçíà÷àº éîãî ìåòó, 
ìîá³ë³çóº ëþäñüê³ é ìàòåð³àëüí³ ðåñóðñè, ï³äáè-
ðàº â³äïîâ³äí³ ñòðàòåã³¿ íàâ÷àííÿ ³ êîíòðîëþº 
éîãî ðåçóëüòàòè. Íèí³ ñòàëî ïðîáëåìîþ – â³ä-
á³ð íåîáõ³äíî¿ ³íôîðìàö³¿ â ìåðåæ³ òà îö³íêà ¿¿ 
ÿêîñò³. Êíèæêè, ïëàòôîðìè, ìàñîâ³ áåçêîøòîâí³ 
îíëàéí-êóðñè òà ³íø³ äîñòóïí³ äæåðåëà ÿê³ñíèõ 
çíàíü äîñèòü äîñòóïí³ ó ôîðìàëüí³é, íåôîðìàëü-
í³é òà ³íôîðìàëüí³é îñâ³ò³.

Òàêèì ÷èíîì, ñàìå çäàòí³ñòü îñîáèñòîñò³ äî 
íàâ ÷àííÿ âïðîäîâæ æèòòÿ º øëÿõîì àêòèâíîãî 
çàñâîºííÿ íîâîãî ñîö³àëüíîãî äîñâ³äó, à ñóêóï-
í³ñòü ¿¿ ä³é ó òîé æå ÷àñ çàáåçïå÷óº ¿¿ êóëüòóðíó 
³äåíòè÷í³ñòü, ñîö³àëüíó êîìïåòåíòí³ñòü, òîëå-
ðàíòí³ñòü, çäàòí³ñòü äî ñàìîñò³éíîãî çàñâîºííÿ 
çíàíü ³ âì³íü. 

Ìåòà äàíî¿ ñòàòò³ – âèîêðåìèòè ñêëàäîâ³ 
êîìïîíåíòè îñâ³òè âïðîäîâæ æèòòÿ òà ðîçêðèòè 
âàæëèâ³ñòü óì³ííÿ â÷èòèñÿ ÿê îñíîâíó êîìïå-
òåíòí³ñòü ïåäàãîãà.

Îñíîâíèé âèêëàä ìàòåð³àëó. Íåïåðåðâí³ñòü 
îñâ³òè â³ääçåðêàëþºòüñÿ íà ïðîôåñ³éíîìó ðîç-
âèòêó  ïåäàãîãà, ÿêèé ìàº áóòè çàö³êàâëåíèé ó 
ñàìîðîçâèòêó, ï³äâèùåíí³ âëàñíî¿ êâàë³ô³êàö³¿. 
Äëÿ çàáåçïå÷åííÿ âèñîêîãî ð³âíÿ îñâ³òè ïîòð³áí³ 
é íîâ³ ïåäàãîã³÷í³ ïðîôåñ³¿: òüþòîðè, åäâàéñåðè, 
êîó÷³, ôàñèë³òàòîðè, ìåíòîðè, ÿê³ äîïîìîæóòü 
îáðàòè øëÿõ òà îá´ðóíòîâàíî ïîðàäÿòü, ÿê ñåáå 
ðåàë³çóâàòè â æèòò³. 

Ó íîâèõ ñîö³îêóëüòóðíèõ óìîâàõ ñïîñòåð³ãàºìî 
çì³íó ô³ëîñîô³¿ íàâ÷àííÿ ³ âèêëàäàííÿ, ïîñòó-
ïîâå ôîðìóâàííÿ íîâî¿ ïåäàãîã³÷íî¿ ñâ³äîìîñò³, 
òîìó ïåäàãîã íà ñó÷àñíîìó åòàï³ ðîçâèòêó îñâ³òè 
íå º ïàñèâíèì òðàíñëÿòîðîì ãîòîâèõ ïåäàãîã³÷-
íèõ ÷è ìåòîäè÷íèõ ðåöåïò³â, à õàðèçìàòè÷íèì 
òâîð÷èì ë³äåðîì, ôóíäàòîðîì îñâ³òí³õ ³í³ö³àòèâ 
òà ³ííîâàö³é, ÿñêðàâîþ ³íäèâ³äóàëüí³ñòþ, ÿêà 
ðåà ë³çîâóº ó âçàºìîä³¿ ç ó÷àñíèêàìè íàâ÷àëüíî-
âèõîâíîãî ïðîöåñó ñâ³é ãóìàí³ñòè÷íèé ñâ³òîãëÿä 
³ ñâ³òîðîçóì³ííÿ. 

Îñâ³òà º îñíîâîþ ³íòåëåêòóàëüíîãî, äóõîâíîãî, 
ô³çè÷íîãî ³ êóëüòóðíîãî ðîçâèòêó îñîáèñòîñò³, 
¿¿ óñï³øíî¿ ñîö³àë³çàö³¿, åêîíîì³÷íîãî äîáðîáó-
òó, çàïîðóêîþ ðîçâèòêó ñóñï³ëüñòâà, îá’ºäíàíîãî 
ñï³ëüíèìè ö³ííîñòÿìè ³ êóëüòóðîþ, òà äåðæàâè.

«Ìåòîþ îñâ³òè º âñåá³÷íèé ðîçâèòîê ëþäèíè ÿê 
îñîáèñòîñò³ òà íàéâèùî¿ ö³ííîñò³ ñóñï³ëüñòâà, ¿¿ 
òàëàíò³â, ³íòåëåêòóàëüíèõ, òâîð÷èõ ³ ô³çè÷íèõ 
çä³áíîñòåé, ôîðìóâàííÿ ö³ííîñòåé ³ íåîáõ³äíèõ 
äëÿ óñï³øíî¿ ñàìîðåàë³çàö³¿ êîìïåòåíòíîñòåé, 
âèõîâàííÿ â³äïîâ³äàëüíèõ ãðîìàäÿí, ÿê³ çäàòí³ 
äî ñâ³äîìîãî ñóñï³ëüíîãî âèáîðó òà ñïðÿìóâàí-
íÿ ñâîº¿ ä³ÿëüíîñò³ íà êîðèñòü ³íøèì ëþäÿì ³ 
ñóñï³ëüñòâó, çáàãà÷åííÿ íà ö³é îñíîâ³ ³íòåëåê-
òóàëüíîãî, åêîíîì³÷íîãî, òâîð÷îãî, êóëüòóðíîãî 
ïîòåíö³àëó Óêðà¿íñüêîãî íàðîäó, ï³äâèùåííÿ 

îñâ³òíüîãî ð³âíÿ ãðîìàäÿí çàäëÿ çàáåçïå÷åííÿ 
ñòàëîãî ðîçâèòêó Óêðà¿íè òà ¿¿ ºâðîïåéñüêîãî âè-
áîðó», – íàãîëîøóºòüñÿ â Çàêîí³ Óêðà¿íè «Ïðî 
îñâ³òó» [3].

À öå îçíà÷àº, ùî ïåðåä îñâ³òîþ âïðîäîâæ æèò-
òÿ ïîñòàâëåí³ çàâäàííÿ: íàâ÷èòè ëþäèíó ïðà-
öþâàòè ç ³íôîðìàö³ºþ, äîâ³äêîâîþ, íàóêîâîþ 
ë³òåðàòóðîþ; çíàõîäèòè â ³íôîðìàö³¿ â³äïîâ³ä³ 
íà ïîñòàâëåí³ ïèòàííÿ. Ðåàë³çàö³ÿ öüîãî çàâ-
äàííÿ ïåðåäáà÷àº ïîñò³éíå íàâ÷àííÿ ëþäèíè ó 
ôîðìàëüí³é, íåôîðìàëüí³é òà ³íôîðìàëüí³é îñâ³-
ò³, ñàìîìîòèâàö³þ äî îñâ³òíüî¿ ä³ÿëüíîñò³ ÷åðåç 
â³äêðèòèé äîñòóï, îïòèìàëüí³ñòü âèêîðèñòàííÿ 
ðåñóðñ³â, êîìôîðòí³ñòü ó÷àñíèê³â íàâ÷àëüíîãî 
ïðîöåñó. 

Ñåðåä óñ³õ ³íäèâ³äóàëüíî-îñîáèñò³ñíèõ ÿêîñòåé 
ïåäàãîãà, ÿê³ íåîáõ³äí³ äëÿ çä³éñíåííÿ ïðîôåñ³é-
íîãî ðîçâèòêó, âèä³ëÿºìî êëþ÷îâó êîìïåòåíò-
í³ñòü – óì³ííÿ â÷èòèñÿ âïðîäîâæ æèòòÿ. 

Âåëèê³ ìîæëèâîñò³ ïðîôåñ³éíîãî ðîçâèòêó 
ïåäàãîãà ùîäî ñàìîíàâ÷àííÿ ç’ÿâèëèñÿ ó íå-
ôîðìàëüí³é òà ³íôîðìàëüí³é îñâ³ò³ ç ðîçâèòêîì 
ìåðåæ³ ²íòåðíåò òà ³íøèõ âèä³â åëåêòðîííèõ 
³íôîðìàö³éíèõ ðåñóðñ³â. Êðà¿íè, ÿê³ ñâîãî ÷àñó 
öå çðîçóì³ëè, óñï³øíî ñôîðìóâàëè åôåêòèâíó 
ñè ñòåìó ³ ôîðìàëüíî¿, ³ íåôîðìàëüíî¿ îñâ³òè. 
Óêðà¿ íà òàêîæ âèçíàëà íåôîðìàëüíó òà ³íôîð-
ìàëüíó îñâ³òó, ïðèéíÿâøè Çàêîí «Ïðî îñâ³òó», 
â ÿêîìó íàãîëîøóºòüñÿ, ùî îñîáà ðåàë³çóº ñâîº 
ïðàâî íà îñâ³òó âïðîäîâæ æèòòÿ øëÿõîì ôîð-
ìàëüíî¿, íåôîðìàëüíî¿ òà ³íôîðìàëüíî¿ îñâ³òè. 
Äåðæàâà âèçíàº ö³ âèäè îñâ³òè, ñòâîðþº óìîâè 
äëÿ ðîçâèòêó ñóá’ºêò³â îñâ³òíüî¿ ä³ÿëüíîñò³, ùî 
íàäàþòü â³äïîâ³äí³ îñâ³òí³ ïîñëóãè, à òàêîæ çà-
îõî÷óº äî çäîáóòòÿ îñâ³òè âñ³õ âèä³â [òàì ñàìî].

Ôîðìàëüíà ³ íåôîðìàëüíà îñâ³òà – öå äâ³ ÷à-
ñòèíè îäíîãî ö³ëîãî: íåôîðìàëüíà îñâ³òà âæå íå 
ìîæå ñïðèéìàòèñÿ ÿê ïðîòèëåæí³ñòü ôîðìàëü-
í³é àáî ÿê ¿¿ çàì³ííèê. Íåôîðìàëüíà îñâ³òà âè-
êîíóº íèçêó ôóíêö³é, ñïðÿìîâàíèõ íà äîñÿãíåí-
íÿ ðåçóëüòàòó, çîêðåìà, öå àäàïòàö³éíà ôóíêö³ÿ, 
ùî çàáåçïå÷óº ðîçóì³ííÿ ³ ïðèéíÿòòÿ íîâèõ óìîâ 
æèòòÿ, ³íôîðìàö³éíà îñâ³òà – öå âì³ííÿ çíàéòè, 
âèáèðàòè, âèêîðèñòàòè íåîáõ³äíó ³íôîðìàö³þ, 
ï³äâèùèòè ãðàìîòí³ñòü, ðîçâèâàëüíà ôóíêö³ÿ 
äîç âîëÿº îâîëîä³òè íîâèìè ñïîñîáàìè ä³ÿëüíîñò³ . 

Âåëèêîãî çíà÷åííÿ íàáóâàº ³íôîðìàëüíà îñâ³òà 
(ñàìîîñâ³òà), öå îñâ³òà, ÿêà ïåðåäáà÷àº ñàìîîð-
ãàí³çîâàíå çäîáóòòÿ îñîáîþ ïåâíèõ êîìïåòåíò-
íîñòåé, çîêðåìà ï³ä ÷àñ ïîâñÿêäåííî¿ ä³ÿëüíîñò³, 
ïîâ’ÿçàíî¿ ç ïðîôåñ³éíîþ, ãðîìàäñüêîþ àáî ³í-
øîþ ä³ÿëüí³ñòþ, ðîäèíîþ ÷è äîçâ³ëëÿì. 

Ëþäèíà â³ä÷óâàº íåîáõ³äí³ñòü ó ñàìîîñâ³ò³ â ðå-
çóëüòàò³ âïëèâó íà íå¿ ñåðåäîâèùà, â ÿêîìó âîíà 
æèâå, êîëè îòî÷óþ÷èé ¿¿ ñâ³ò ñòàâèòü ï³äâèùåí-
í³ âèìîãè äî âäîñêîíàëåííÿ ¿¿ ³íòåëåêòóàëüíîãî 
ðîçâèòêó. Ïðîöåñè ìîäåðí³çàö³¿, ùî õàðàêòåðí³ 
ñó÷àñíîìó ñóñï³ëüñòâó, ïîøèðþþ÷èñü íà ãàëóçü 
çíàííÿ, ïðèçâîäÿòü äî ñóì³ñíèöòâà òðàäèö³éíèõ, 
ñó÷àñíèõ ³ ïåðåõ³äíèõ åëåìåíò³â éîãî òðàíñëÿö³¿ 
òà â³äòâîðåííÿ. Ö³ ïðîöåñè ÷³òêî äèôåðåíö³þþòü 
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òåõíîëîã³¿ ñàìîîñâ³òíüî¿ ä³ÿëüíîñò³. Ó ðàìêàõ îä-
í³º¿ ñôåðè (íàïðèêëàä, ïðîôåñ³éíî¿) ìîæóòü îä-
íî÷àñíî ³ñíóâàòè ÿê ñó÷àñí³ ìîäåðí³çîâàí³, òàê 
³ òðàäèö³éí³ øëÿõè ñàìîñò³éíîãî â³äòâîðåííÿ 
ïðîôåñ³éíîãî çíàííÿ, ÿê³ êàðäèíàëüíî ð³çíÿòü-
ñÿ ïîòðåáî-ìîòèâàö³éíèìè, ö³íí³ñíî-íîðìàòèâ-
íèìè, ö³ëüîâèìè õàðàêòåðèñòèêàìè. Ñàìå òîìó 
ïðîôåñ³éíà ñàìîîñâ³òíÿ ä³ÿëüí³ñòü â³äð³çíÿºòüñÿ 
â³ä îñâ³òíüîãî ïðîöåñó á³ëüøîþ óñêëàäíåí³ñòþ òà 
ñóïåðå÷ëèâ³ñòþ [2].

Ôîðìàòè âçàºìîä³¿ ôîðìàëüíî¿, íåôîðìàëüíî¿ 
òà ³íôîðìàëüíî¿ îñâ³òè ð³çíÿòüñÿ: íåôîðìàëüíà 
îñâ³òà ìîæå âáóäîâóâàòèñÿ â ñèñòåìó ôîðìàëü-
íî¿, äîïîâíþâàòè ¿¿ àáî áóòè ïðîâ³äíèêîì çì³í 
äëÿ íå¿. Áóäü-ÿê³ êîíô³ãóðàö³¿ ìîæëèâ³, êîëè 
âîíè â³äîáðàæàþòü ñèñòåìíó íàö³îíàëüíó îñâ³ò-
íþ ïîë³òèêó ñâîº¿ äåðæàâè, à òàêîæ º ðåçóëüòà-
òîì ñï³ëüíèõ çóñèëü íåäåðæàâíîãî, ãðîìàäñüêîãî 
òà ïðèâàòíîãî ñåêòîð³â. Óì³ííþ â÷èòèñÿ ñïðèÿº 
³íôîðìàëüíà îñâ³òà, ÿêà º çàñîáîì ï³çíàííÿ é 
ðîçâèòêó ³íòåëåêòóàëüíèõ ³ ïðîôåñ³éíèõ ìîæëè-
âîñòåé îñîáèñòîñò³. Â îñíîâ³ ³íôîðìàëüíî¿ îñâ³òè 
ëåæèòü ïîºäíàííÿ êóëüòóðè ñàìîîñâ³òíüî¿ ä³ÿëü-
íîñò³ òà ïîòðåáè â îñîáèñò³ñíîìó é ïðîôåñ³éíîìó 
çðîñòàíí³, àäæå ñàìå îñîáèñò³ñíå ïðàãíåííÿ äî 
ñàìîâäîñêîíàëåííÿ âèñòóïàº ðóø³éíîþ ñèëîþ, 
ùî äîçâîëÿº äîñÿãíóòè ïðîôåñ³éíèõ âèñîò. Íàä-
çâè÷àéíå çíà÷åííÿ äëÿ íàâ÷àííÿ â ³íôîðìàëüí³é 
îñâ³ò³ ìàº ñï³ëêóâàííÿ ç êîëåãàìè. Ñàìå ÷åðåç 
òàêå ñï³ëêóâàííÿ â³äáóâàºòüñÿ çàñâîºííÿ çíàíü, 
ãëèáøå ¿õíº ðîçóì³ííÿ, âñòàíîâëåííÿ çâ’ÿçêó ç 
³íøèìè ÿâèùàìè é ïîíÿòòÿìè, ðîçêðèâàºòüñÿ 
äîñâ³ä óïðîâàäæåííÿ ñó÷àñíèõ òåõíîëîã³é. 

Ðåçóëüòàòè òàêèõ ñï³ëüíèõ çóñèëü ôîðìàëüíî¿, 
íåôîðìàëüíî¿ òà ³íôîðìàëüíî¿ îñâ³òè ìîæóòü 
áóòè ïî-ñïðàâæíüîìó ïðèãîëîìøëèâ³, êîëè äåð-
æàâà â³çüìåòüñÿ ¿õ ñèñòåìíî âïðîâàäæóâàòè ³ 
ñïðèéìàòè ÿê ³íâåñòèö³¿ ó ñâî¿õ ãðîìàäÿí. Îñîá-
ëèâå çíà÷åííÿ ö³ ôîðìè îñâ³òè ñïðèÿþòü ðîçâè-
òêó ó ïåäàãîãà âì³ííþ â÷èòèñÿ, åôåêòèâíî âè-
êîðèñòîâóâàòè âñ³ ðåñóðñè ðîçóìó: ³íòåëåêòó, 
óâàãè, ñïðèéíÿòòÿ, ïàì’ÿò³, â³äòâîðåííÿ, ìèñ-
ëåííÿ, óñï³øíî ðîçâ’ÿçóâàòè ïðîáëåìí³ ñèòóàö³¿, 
ïëàíóâàòè ñâ³é ÷àñ, îð³ºíòóâàòèñÿ ó ð³çíîìàí³ò-
í³é ³íôîðìàö³¿, êîðèñòóâàòèñÿ ñó÷àñíèìè ³íôîð-
ìàö³éíèìè êîìóí³êàö³ÿìè, ïðîâîäèòè ïîøóêî-
âî-äîñë³äíèöüêó ä³ÿëüí³ñòü, òîáòî çíàõîäèòè, 
ñïðèéìàòè, àíàë³çóâàòè, îö³íþâàòè, ñèñòåìàòè-
çóâàòè, ç³ñòàâëÿòè ð³çíîìàí³òí³ ôàêòè, â³äîìîñò³ 
òà äîñÿãàòè ïîñòàâëåíî¿ ìåòè. 

Âì³ííÿ â÷èòèñÿ äëÿ ïåäàãîãà áóäå óñï³øíèì, 
êîëè â³í óìîòèâîâàíèé, êîëè ïðèêëàäàþòüñÿ ñâ³-
äîì³ çóñèëëÿ äëÿ òîãî, ùîá çàñâîþâàòè íîâ³ íà-
âè÷êè òà óì³ííÿ. 

Ãîëîâíèìè ñêëàäîâèìè âì³ííÿ â÷èòèñÿ º ìî-
òèâàö³ÿ íàâ÷àííÿ [5; 7]. Ìîòèâàö³ÿ – öå ïðè-
ðîäíî çàêëàäåíèé ó ëþäèí³ ô³ç³îëîã³÷íèé ìîòèâ 
ÿê ïðàãíåííÿ ñàìîðîçâèòêó òà ñàìîðóõó, ìàòå-
ð³àëüíî-ïðàêòè÷íèé ³ ìàòåð³àëüíî-åòè÷íèé ìî-
òèâ, ÿêèé ìàº ñòàòè íàéâèùèì ó ìîòèâàö³éí³é 
ñôåð³ îñîáèñòîñò³ ïåäàãîãà. 

Ùîá ó÷èòèñÿ åôåêòèâíî, ïåäàãîã ìàº ïîáà÷èòè 
ñåíñ ó òîìó, ùî â³í áóäå ðîáèòè, çðîçóì³òè, ùî öå 
éîìó ïîòð³áíî, ³ çàõîò³òè öå çðîáèòè, óñâ³äîìèòè 
íàâ÷àëüíå çàâäàííÿ, çíàéòè ñïîñîáè ðîçâ’ÿçàííÿ 
çàâäàíü ³ ïðàâèëüíî êîíòðîëþâàòè é îö³íþâàòè 
ðåçóëüòàò.

Íåôîðìàëüíà òà ³íôîðìàëüíà îñâ³òà ö³êàâà 
òèì, ùî âîíà çîð³ºíòîâàíà íà ³íòåðåñè òà ïîòðå-
áè àêòèâíîãî ïåäàãîãà, ÿêèé âèêîðèñòîâóº ð³çí³ 
ñîö³àëüí³ ìåðåæ³ çàãàëüíî¿ òåìàòèêè, ùî äîçâî-
ëÿº ï³äòðèìóâàòè òà íàëàãîäæóâàòè íåîáõ³äí³ 
êîíòàêòè. Çàñëóãîâóº íà óâàãó ñîö³àëüíà ìåðåæà 
«Facebook», ÿêà â³ääçåðêàëþº óí³âåðñèòåòñüê³ 
ñï³ëüíîòè òà äîçâîëÿº çáàãàòèòèñÿ íîâèìè çíàí-
íÿìè. Ïðî öå ñâ³ä÷àòü ð³çíîìàí³òí³ ãðóïè, òàê³ 
ÿê: Biology, Geology Rocks, Matematika, Science 
Group, Theoretical Physics, Ukrainian Scientists 
Worldwide. Òàê³ ñòîð³íêè ñïðèÿþòü îòðèìàííþ 
³íôîðìàö³¿, äàþòü ìîæëèâ³ñòü çàëèøèòè ñâî¿ êî-
ìåíòàð³ òà áóòè àêòèâíèì ó÷àñíèêîì ãðóïè. Ïîð-
òàë Empatia.pro ïðîïîíóº ïðîñâ³òíèöüêî¿ ³í³ö³à-
òèâè «Empatia – ïðîñò³ð åìîö³éíîãî ðîçâèòêó» 
– öå îñåðåäîê ³ííîâàö³éíèõ çíàíü ³ç ïåðåäîâèõ 
ãóìàí³òàðíèõ òåõíîëîã³é ñâ³òó. 

Îñü äåÿê³ ïîðàäè òèì, õòî íàâ÷àºòüñÿ â îíëàéí: 
ó÷èòèñÿ ïîòð³áíî íåâåëèêèìè â³äð³çêàìè, àëå 
ðåãóëÿðíî. Êðàùå âèâ÷àòè îíëàéí-êóðñ íà âè-
õ³äíèõ êîæíèé äåíü ïî ï³âãîäèíè, ðîçáèâàþ÷è 
íàâ÷àëüíèé ïðîöåñ íà íåâåëèê³ â³äð³çêè, ùî 
ñòâîðþº â³ä÷óòòÿ øâèäêèõ óñï³õ³â ³ ìîòèâóº ïî-
âåðíóòèñÿ äî íàâ÷àííÿ íà íàñòóïíèé äåíü. Çàëîã 
óñï³õó â ñàìîñò³éíîìó íàâ÷àíí³ – â÷èòèñÿ ðåãó-
ëÿðíî â îäèí ³ òîé æå ÷àñ, â îäíèõ ³ òèõ ñàìèõ 
óìîâàõ, ùî ñïðèÿòèìå âèðîáëåííþ çâè÷êè â÷è-
òèñÿ â ïåâíèé ÷àñ. Âàæëèâî ñòâîðèòè äëÿ ñåáå 
íåîáõ³äíèé äëÿ ñàìîñò³éíîãî íàâ÷àííÿ ñîö³àëü-
íèé òèñê: ïóáë³÷íî ðîçïîâ³äàòè ïðî ñâî¿ ïëàíè 
êîëåãàì, ïðèºäíàòèñÿ äî ñï³ëüíî¿ ãðóïè ï³äãî-
òîâêè, îáãîâîðþâàòè é êîìåíòóâàòè ïðîöåñ ñâîãî 
íàâ÷àííÿ â ñîö³àëüíèõ ìåðåæàõ. 

Äëÿ äîñÿãíåííÿ óñï³õó â áóäü-ÿê³é ñïðàâ³ òðåáà 
ïåðø çà âñå íàëàøòóâàòè ñåáå íà ïîçèòèâ, ñêàçà-
òè ñîá³: «ß õî÷ó, ÿ ìîæó, ÿ çðîáëþ!», ³ ðîáèòè öå 
³ç çàäîâîëåííÿì, íå âòðà÷àþ÷è ïî÷óòòÿ ãóìîðó. 
Óñï³õ äîñÿæíèé, ÿêùî â íüîãî â³ðèòè. Õòî â³-
ðèòü â óñï³õ – îáîâ’ÿçêîâî éîãî äîá’ºòüñÿ. Áóäüòå 
âïåâíåíèìè â ñîá³. Â³ä ð³âíÿ ïðîôåñ³éíî-ïåäàãî-
ã³÷íî¿ êóëüòóðè ïåäàãîãà, éîãî çäàòíîñò³ äî ïî-
ñò³éíîãî îñîáèñò³ñíîãî òà ïðîôåñ³éíîãî çðîñòàí-
íÿ çàëåæèòü ³ ÿê³ñòü îñâ³òè ìîëîäîãî ïîêîë³ííÿ, 
éîãî ï³äãîòîâêà äî ñàìîñò³éíîãî æèòòÿ. 

Óñï³øíå ñàìîíàâ÷àííÿ áóäå åôåêòèâíèì, êîëè 
ïðèêëàäàþòüñÿ ñâ³äîì³ çóñèëëÿ äëÿ òîãî, ùîá çà-
ñâîþâàòè íîâ³ íàâè÷êè òà óì³ííÿ. Çíàííÿ, îäåð-
æàí³ áåç çóñèëü, ñõîæ³ íà â³äáèòêè íà ï³ñêó: 
äóæå øâèäêî â³ä íèõ í³÷îãî íå çàëèøèòüñÿ. Äî-
ñÿãòè âäîñêîíàëåííÿ ëèøå òîä³, êîëè ìîæåìî âè-
ì³ðÿòè ñâ³é ïðîãðåñ. Ëþäèíà ñõèëüíà äî ³ëþç³é 
â îö³íö³ åôåêòèâíîñò³ ñâîãî íàâ÷àííÿ. ßê ïðàâè-
ëî, ìè ïåðåîö³íþºìî ñâî¿ óñï³õè â³ä ïîâåðõíå-
âîãî îçíàéîìëåííÿ ç ìàòåð³àëîì ³ íåïðàâèëüíî 
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îö³íþºìî òåìïè íàøîãî ïðîãðåñó. Ùîá óíèêíóòè 
öüîãî, íåîáõ³äíî êîíòðîëþâàòè ñâî¿ óñï³õè çà äî-
ïîìîãîþ îá’ºêòèâíîãî âèì³ðþâàííÿ: òåñòè, ð³çíî-
ìàí³òí³ ñòàíäàðòèçîâàí³ ïåðåâ³ðêè íàâèê³â äëÿ 
ñàìîïåðåâ³ðêè â ê³íö³ êîæíîãî ðîçä³ëó äîçâîëÿòü 
îö³íèòè ïðîãðåñ ó íàâ÷àíí³. 

Íàïðèêëàä, ï³ä åôåêòèâíîþ òà ñïðàâåäëèâîþ 
îñâ³òîþ â îñâ³òí³õ ñèñòåìàõ êðà¿í ªâðîïåéñüêîãî 
Ñîþçó (ªÑ) ðîçóì³þòü îñâ³òó, çì³ñò ÿêî¿ äîñòóï-
íèé âñ³ì ó÷íÿì ³ çàñâîþºòüñÿ âñ³ìà ó÷íÿìè [4]. 

Îòæå, êëàñè÷í³ øê³ëüíî-óí³âåðñèòåòñüê³ ìåòî-
äè òàê³ ÿê ïåðå÷èòóâàííÿ òåêñòó, ìåõàí³÷íå çóá-
ð³ííÿ ìàëîåôåêòèâí³, í³÷îãî íå äàþòü. Öå ëåãê³ 
ìåòîäè íàâ÷àííÿ, ÿê³ íå ïðèìóøóþòü íàø ðîçóì 
ïî-ñïðàâæíüîìó ïðàöþâàòè, à ïðîñòî âòîìëþþòü 
îäíîìàí³òíèì ïîâòîðåííÿì. Îñíîâà ïðàâèëüíî-
ãî ñàìîíàâ÷àííÿ – ïðàêòèêà ïðèãàäóâàííÿ, ÷èì 
á³ëüøå ìè çãàäóºìî ³íôîðìàö³¿, òèì äîâøå âîíà 
áóäå çáåð³ãàòèñÿ â íàø³é ïàì’ÿò³. Ïîñò³éíî ñèí-
òåçóþ÷è íîâ³ ³äå¿, í³êîëè íå ÷èòàéòå ïàñèâíî, 
ðîá³òü çàïèñè, äóìàéòå, áóäóéòå óÿâí³ ìîäåë³, 
ïîêè ÷èòàºòå. Ïðàãí³òü äî òîãî, ùîá ðîçóì³ííÿ 
ìàòåð³à ëó áóëî äîñòàòí³ì äëÿ òîãî, ùîá ñòâîðþ-
âàòè íà éîãî îñíîâ³ ùîñü íîâå. Ðîçâèòîê êîìïå-
òåíòíîñò³ âì³ííÿ â÷èòèñÿ âïðîäîâæ æèòòÿ äîç-
âîëÿº ïåäàãîãó íå ò³ëüêè ³íòåíñèô³êóâàòè ñâîþ 
ä³ÿëüí³ñòü, à é çàêëàäàº îñíîâè éîãî ïîäàëüøî¿ 
ïîñò³éíî¿ ñàìîîñâ³òè. 

Âèñíîâîê. Òàêèì ÷èíîì, ùîá çì³íèòè ñâ³ò íà 
êðàùå, ïåäàãîãè ìàþòü áóòè óñï³øíèìè, ïðîåê-

òèâíèìè, ä³ÿòè çã³äíî ç³ ñâî¿ìè æèòòºâèìè 
ïðèíöèïàìè, íåçàëåæíî â³ä óìîâ òà îáñòàâèí. 
Íàâ÷àííÿ ïðîòÿãîì æèòòÿ âèçíà÷åíî ÿê ïîâíî-
ïðàâíå îñâ³òíº ïîëå ç âèçíàííÿì óñ³õ ôîðì îñâ³-
òè: ôîðìàëüíî¿, íåôîðìàëüíî¿ òà ³íôîðìàëüíî¿. 
Âàæëèâî, ùîá ïåäàãîãè âì³ëè â÷èòèñÿ, âîëîä³ëè 
çàãàëüíîþ êóëüòóðîþ íàâ÷àííÿ, ùîá íàâ÷àííÿ 
ö³íóâàëîñÿ, çàîõî÷óâàëîñÿ é áóëî äîñòóïíèì óñ³ì 
áàæàþ÷èì. Âì³ííÿ â÷èòèñÿ âïðîäîâæ æèòòÿ ðîç-
øèðþº ñâ³òîãëÿä, ôîðìóº êðèòè÷íå ìèñëåííÿ, 
ïîçèòèâíå ñïðèéíÿòòÿ ñâ³òó. 
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Íèêîëåíêî Ë. Ò. Îáðàçîâàíèå íà ïðîòÿæåíèè æèçíè: óìåíèå ó÷èòüñÿ – êëþ÷åâàÿ êîìïåòåíòíîñòü ïåäàãîãà. 

Îñâåùàåòñÿ âàæíîñòü ðàçâèòèÿ êîìïåòåíòíîñòè ïåäàãîãà, à èìåííî – óìåíèå ó÷èòüñÿ â ôîðìàëüíîì, íåôîðìàëüíîì è 
èíôîðìàëüíîì îáðàçîâàíèè. Äàþòñÿ ñîâåòû, êàê ìîòèâèðîâàòü ïåäàãîãà ê ñàìîñòîÿòåëüíîìó îáó÷åíèþ è ðàñêðûâàþòñÿ åãî îñî-
áåííîñòè. 
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Nikolenko L. T. Education throughout life: the ability to learn is the key competence of the teacher. 

The importance of developing a teacher’s competence, namely, the ability to study in formal, informal and informal education, 
is highlighted. Tips are given on how to motivate the teacher to study independently and reveals his peculiarities. 
S
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technology; online courses
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